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MANUAL DE INSTALACAO
Painel
Ultraboard
Brasilit

O Painel Ultraboard Brasilit € um painel estrutural para constru¢cdo a seco de
pisos, composto por um miolo de poliestireno extrudado (XPS) de alta densidade
e revestido nas duas faces por placas cimenticias Brasilit.

1. DIMENSOES E NUMERO DE APOIOS

O Painel Ultraboard Brasilit estad disponivel em dimensdo Unica de 2,50 metros de
comprimento e espessura de 48 milimetros. Sua capacidade de carga varia de acordo
com o numero de apoios, especificado na Tabela 1 abaixo.

LARGURA COMPRIMENTO ESPESSURA NUMERO DE CARGA MAXIMA
((11)) (1)) (mm) APOIOS (kg/m?)
1,20 2,50 48 3 300
1,20 2,50 48 4 500

Tabela 1: Dimensdes, apoios e capacidade de carga do Painel Ultraboard Brasilit.

2. INSTALACAO DOS PAINEIS

Os painéis devem ser instalados sobre estrutura de madeira, perfis metalicos
estruturais de a¢o pesado, aco dobrado ou light steel frame devidamente calculados
e especificado por um profissional habilitado. Para correta instalacdo e
posicionamento sobre a estrutura:
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2.1. Os painéis devem ser instalados de forma que suas bordas longitudinais, ou seja,
seu comprimento (maior lado) fique perpendicular as vigas de apoio.

2.2. Os painéis ndo devem ser instalados com suas bordas transversais, ou seja, sua
largura (menor lado) coincidentes e alinhadas. As bordas transversais devem ficar
intercaladas de forma que exista adequada amarracdo entre os painéis. Esta
amarracdo é indispensdvel para maior estabilidade e menor movimentacdo do
sistema de piso apos instalacdo dos painéis.

2.3. Nao utilize o Painel Ultraboard Brasilit em balanco, ou seja, sem apoios em suas
extremidades. Para maior estabilidade e reducdo de deformacodes, todas as bordas
longitudinais e transversais devem estar apoiadas. Os apoios perpendiculares as
bordas longitudinais, ou seja, ao comprimento (maior lado) sdo os apoios principais,
responsaveis pela determinacdo da capacidade de carga do painel (3 apoios - 300
kg/m? e 4 apoios - 500 kg/m?) e transferéncia da mesma para a estrutura. Ja os
apoios perpendiculares as bordas transversais, ou seja, a largura (menor lado) sao
apoios secundarios, também chamados de blogueadores ou apoios auxiliares
responsaveis pela contencdo lateral da estrutura.

2.4. O uso de banda acustica ou material isolante sobre as vigas de apoio e
blogueadores antes da colocacdo dos painéis melhora o isolamento acustico e
diminui rangidos de caminhamento.

2.5. Entre os painéis, deve ser prevista junta de dilatacdo de 3 milimetros.

2.6. Nos encontros laterais dos painéis com elementos de alvenaria, pilares de
concreto, entre outros, deve-se manter um afastamento de pelo menos 3 milimetros
entre os painéis e o elemento em questao.

Juntas transversais

- . Bordas transversais
n&o coincidentes

(largura)

Apoios principais

Distancia entre

painéis (3 mm) Distancia

entre apoios

Figura 1: Instalacdo dos painéis sobre estrutura metalica.

3. FIXACAO DOS PAINEIS

O tipo de parafuso adequado para fixacdo do Painel Ultraboard Brasilit a estrutura
depende do perfil estrutural em que sera fixado conforme especificado na Tabela 2.
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IMAGEM TIPO MEDIDAS UTILIZACAO

Fixac&o do painel em vigas

Kit fixacao Brasilit com a:6,2 m_lllmetr?s | ou U de ago pesado.
arafuso, presilha Comprimento:
P ’ ’ 76,2 milimetros Consumo:

porca e arruela .
3 parafusos por apoio

(pontas e meio)

Fixacdo do painel em perfis
dobrados, perfis de steel

framing de espessura

Parafuso cabeca chata, @:5,5 milimetros maxima de 2 milimetros ou
ponta broca e sem Comprimento: perfis de aco pesado.

asas 76 milimetros
Consumo:
4 parafusos por apoio
(pontas e meio)

Tabela 2: Parafusos para fixacdo do Painel Ultraboard Brasilit.

Para correta fixacdo dos parafusos sobre a estrutura:

3.1. A cabeca dos parafusos, independente de qual seja ele, ndo deve ultrapassar a
superficie da placa. Caso a cabeca do parafuso afunde, adentrando a espessura da
placa cimenticia, a fixacdo sera comprometida.

3.2. Utilize um bit delimitador ou uma parafusadeira com limitador regulavel de
profundidade para melhor controle na fixacdo do parafuso 5,5x76 mm sem asas.

3.3. Se necessario, utilize uma arruela lisa com diametro interno de @ = %” ou 6 mm
entre a cabeca do parafuso e a placa superior do painel para garantir que o topo do
fixador ndo ird adentrar na espessura da placa cimenticia de revestimento do painel e
a fixacao por contato entre o painel e o parafuso sera efetiva.

3.4. Caso o parafuso 5,5x76 mm seja utilizado em perfis de light steel frame com
espessura superior a 2 mm ou perfis de aco pesado, é recomendado um pré-furo na
estrutura para facilitar a fixacao.

3mm Parafuso 5,5x76 mm
cabeca chata, ponta
broca e sem asas

Selante

Perfil de steel framing

Figura 2: Detalhe de fixacdo do Painel Ultraboard Brasilit sobre perfil de LSF.

Saint-Gobain do Brasil Produtos Industriais e para Construcao Ltda. \-nnr‘EI-nN

Matriz: Via de Acesso Jodo de Goes, 2127 - Jandira - S&o Paulo - SP - Brasil - CEP 06612-000 SAINT-GOBAIN




MANUAL DE INSTALACAO
Painel Ultraboard Brasilit

™, brasilit

SAINT-GOBAIN
Painel \
Ultraboard Selante \
Kit de Fixacédo \
Viga | Viga U \
Alvenaria §

Figura 3: Detalhe de fixacdo do Painel Ultraboard Brasilit sobre viga de aco pesado.

4. TRATAMENTO DE JUNTAS

O tratamento de junta do Painel Ultraboard Brasilit é feito com a utilizacdo do
Cordao Delimitador de Juntas Brasilit e o PU30 quartzolit. Para um tratamento de
junta eficaz:

4.1. Certifique-se de que as juntas estardo limpas, isenta de 6leo, gordura ou po para
perfeita aderéncia do selante.

4.2. Todas as juntas deverdo ser preenchidas, garantindo total estangqueidade da
superficie.

4.3. E indispensavel a utilizacdo do Corddo Delimitador de Juntas Brasilit que, além
de reduzir o desperdicio do selante, ajuda a garantir o fator de forma da junta de
dilatacao, permitindo que o selante trabalhe de forma satisfatéria. Para isso, a largura
da junta deve ser superior a profundidade do selante.

5. EXECUCAO DO CONTRAPISO

Todo Painel Ultraboard Brasil deve receber acabamento final. Para que a aplicacdo
dos revestimentos seja satisfatoria, € necessaria a execucdo de um contrapiso
flutuante e armado. No sistema de construcdo a seco de pisos, o contrapiso:

5.1. E fundamental para nivelar e regularizar a superficie.

5.2. E o0 elemento que evita que eventuais movimentacdes dos painéis ou da
estrutura sejam transmitidas ao acabamento, evitando trincas, estufamentos,
marcacoes, dentre outras patologias no revestimento.

5.3. Deve ter a consisténcia de um microconcreto e pode ser executado a partir de
traco 1:2,5:2,5:0,5 (cimento:areia:brita:dgua). Ndo é recomendada aplicacdo de
contrapiso tipo farofa ou qualguer outra argamassa industrializada como grautes ou
autonivelantes. Em caso de duvidas, consulte o Departamento Técnico da Brasilit.

Saint-Gobain do Brasil Produtos Industriais e para Construcao Ltda. nﬂrﬁlﬂ.&

Matriz: Via de Acesso Jodo de Goes, 2127 - Jandira - S&o Paulo - SP - Brasil - CEP 06612-000 SAINT-GOBAIN




MANUAL DE INSTALACAO
Painel Ultraboard Brasilit

™. brasilit

SAINT-GOBAIN

5.4. Deve contar com um filme de polietileno em toda superficie que ira recebe-lo
para separacdo das camadas - painel e contrapiso.

5.5. Deve formar uma camada monolitica, com espessura minima de 4 centimetros e
ser produzido com concreto de fck minimo de 20 MPa.

5.6. Deve ser armado com tela soldada - exemplo tela tipo Q138 de malha 10x10 cm e
aco com bitola de 4,2 milimetros. A tela deve ser posicionada com o auxilio de
espacadores a pelo menos 1 centimetro da superficie do painel.

5.7. Deve receber uma contencado lateral em todo seu perimetro.

5.8. Todas as especificacdes de traco, espessura e malha metalica do contrapiso
contidas neste manual, detalhas como juntas de dilatacdo do contrapiso ou utilizacdo
de fibras de reforco bem como demais definicbes de impermeabilizacdo,
acabamentos e revestimentos devem ser especificados por profissional especialista e
habilitado a detalhar e indicar os materiais adequados para cada situacdo, uma vez
que cada projeto tem suas especificidades e estas devem ser levadas consideracdo
para obtencdo do melhor resultado final.

5.9. Precisa ter seu peso considerado para determinacao da carga atuante sobre os
painéis.

Abaixo, 0 passo a passo de execucdo do contrapiso armado sobre Painel Ultraboard

ey |
i = 12

Brasilit.

Figura 4: Colocacao do filme de Figura 5: Colocacédo da tela
polietileno sobre os painéis. de aco e espacadores.

Figura 6: Lancamento do Figura 7: Camada de contrapiso
microconcreto do contrapiso. finalizada e acabada.
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Nos casos onde o Painel Ultraboard Brasilit ¢ utilizado como laje de entrepiso de
construcdes em light steel frame, ou seja, entre pavimentos distintos de um sistema
construtivo estrutural, ndo é recomendado que as paredes do pavimento superior se
apoiem diretamente sobre os painéis tdo pouco sobre o contrapiso. Nestes casos,

pode-se:

5.10. Fixar as guias laterais do entrepiso formadas por perfis tipo U simples sobre as
guias superiores das paredes do térreo com parafusos cabeca flangeada ponta broca

4,8x19 mm.

Figura 8: Vista da estrutura do entrepiso formada por vigas de perfis tipo U enrijecido,
guias de perfis tipo U simples (viga de borda) e blogueadores formados por guias de perfis
tipo U simples.

5.11. Fixar as vigas longitudinais do entrepiso formadas por perfis tipo U enrijecido
sobre as guias superiores das paredes do térreo e nas guias laterais do entrepiso
espacadas de 400 mm com parafusos cabeca flangeada ponta broca 4,8x19 mm.

s0 | a0 | a0 | a0 | ad |

Figura 9: Vistas em planta (esquerda) e corte (direita) da estrutura do entrepiso formada por
vigas de perfis tipo U enrijecido, guias de perfis tipo U simples e bloqueadores formados por
perfis tipo U simples (dimensdes em cm).

5.12. Fixar a guia inferior do pavimento superior sobre a guia lateral do entrepiso e
das vigas longitudinais do entrepiso. Fixar os montantes da parede do pavimento
superior nesta com parafusos cabeca flangeada ponta broca 4,8x19 mm.
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5.13. Fixar uma cantoneira em L nos montantes das paredes superiores e nas vigas de
entrepiso com parafusos cabeca flangeada ponta broca 4,8x19 mm.

5.14. Seguir com a instalacdo do Painel Ultraboard Brasilit e etapas subsequentes.

Em sistemas construtivos convencionais com alvenaria de vedacdo ou drywall, as
mesmas devem ser construidas sobre o contrapiso e ndo apoiadas diretamente sobre
oS painéis.

Quando plicado como laje de cobertura, ou seja, Ultima laje de uma edificacao, ainda
que nao receba um acabamento final, a execucdo do contrapiso é indispensavel.
Neste tipo de uso, deve ser previsto caimento adequado para escoamento da agua.
Para isto, o Painel Ultraboard Brasilit pode ser instalado com inclinacdo e receber o
contrapiso sobre sua superficie que acompanhe seu caimento ou ser instalado na
horizontal e receber aplicacdo do contrapiso com caimento. Em ambas situacoes,
recomenda-se inclinacdo minima de 5%.

Em nenhuma situacdo, ndo é recomendada a instalacdo do Painel Ultraboard Brasilit
sem a utilizacdo de contrapiso.

6. IMPERMEABILIZAGCAO

Quando instalado em areas externas, molhadas ou molhaveis, o sistema de piso deve
ser impermeabilizado. A impermeabilizacdo é aplicada sobre o contrapiso de acordo
com a area e com o sistema construtivo das vedacdes verticais que possuem
interface com o piso. Para impermeabilizacdo de pisos que possuem interface com
paredes de alvenaria, as especificacdes sdo determinadas na Tabela 3:

AMBIENTE IMPERMEABILIZANTE N° DE DEMAOS CONS:JkMg(/)n/_‘IZD)EMAO
Sacadas e <10 tecplus flex quartzolit 2 1
terracos
Banheiros <6 tecplus top quartzolit 2 1
. <5 tecplus top quartzolit
Cozinhas 5>A<10 tecplus flex quartzolit 2 !
Lavabos <5 tecplus top quartzolit 2 1
S tecplus lastic quartzolit 2 1,6
Lajes internas >10 acrifast quartzolit 1 1,5
super manta liguida X X
Lajes externas >10 quartzolit 1 15

acrifast quartzolit

Tabela 3: Impermeabilizantes para sistema de piso com interface com alvenaria.

Para impermeabilizacdao de pisos que possuem interface com paredes de drywall ou
light steel frame, as especificacdes sdo determinadas na Tabela 4:
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AREA ~ CONSUMO/DEMAO
AMBIENTE IMPERMEABILIZANTE N° DE DEMAOS
(m?) (kg/m?)

Sacadas, terracos, <10 tecplus lastic quartzolit 2 1,6
cozinhas e lavabos acrifast quartzolit 1 1,5
L tecplus lastic quartzolit 2 1,6
Lajes internas >10 acrifast quartzolit 4 0,4

. super manta liguida quartzolit 2 0,6
Lajes externas >10 acrifast quartzolit 4 0,4

Tabela 4: Impermeabilizantes para sistema de piso com interface com sistemas leves.

Para instrucdes e procedimentos sobre execucdo da impermeabilizacdo de pisos,
furos, ralos, quintas, interfaces com vedacdes verticais, entre outros, consulte o
Manual de Impermeabilizacdo da quartzolit ou o Departamento Técnico da Brasilit.

7. ACABAMENTO

Sobre o contrapiso, impermeabilizado ou ndo, a depender do local, podem ser
aplicados acabamentos distintos carpetes, laminados, pisos vinilicos, ceramicas, entre
outros, de acordo com o ambiente, uso e ocupacdo bem como as recomendacdes
dos fabricantes dos mesmos. O assentamento da ceramica deve ser feito com
argamassa ACIIl quartzolit e rejuntamento flexivel como rejunte acrilico ou epoxi
quartzolit. Para demais revestimentos, seguir recomendacao do fabricante.

8. CONSIDERAGOES ADICIONAIS

O Painel Ultraboard Brasilit ¢ composto por um miolo de XPS de alta densidade que
garante adequada resisténcia mecdnica ao sistema de piso. Ainda assim, pode
apresentar deformacdes pontuais ou amassamentos gquando submetido a cargas
pontuais aplicadas diretamente sobre o painel. Tais deformacdes em nada
comprometem a capacidade de carga ou resisténcia mecanica do painel e sao
evitadas com a utilizacdo do contrapiso.

Durante a instalacdao dos painéis, enquanto a camada de contrapiso ainda ndo estiver
executada, ndo é recomendada a incidéncia de cargas pontuais - como andaimes,
apoios de maquinas e equipamentos, cavaletes, entre outros - diretamente sobre o
painel. Nestes casos, recomenda-se a utilizacdo de um recobrimento com tapume ou
madeirite, por exemplo, para protecdo da superficie.

Nas dreas onde o painel precisa ser cortado para passagem de tubulacdes,
recomenda-se que o corte seja realizado antes da etapa de contrapiso para gue o
mesmo ja seja executado considerando este v8o no piso. Neste caso, recomenda-se;

8.1. Nas regides de corte ou transpasse de elementos pelo painel, devem ser previstos
reforcos evitando bordas livres. Tais apoios sdo indispensaveis para se evitar
deformacdo ou afundamento das bordas durante a obra e antes da execuc¢cdo do
contrapiso. Em qualquer situacao desta natureza, consulte profissional especialista e
habilitado a detalhar e indicar os apoios para cada situacdo, uma vez que cada
projeto tem suas especificidades e estas devem ser levadas consideracao para
obtencao do melhor resultado final.
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8.2. Antes de executar o contrapiso, na regido de cortes e aberturas, é indispensavel
prever um elemento de contencdo para o microconcreto de contrapiso de maneira
que o mesmo obedeca ao formato da abertura do painel, garanta espessura minima
recomendada e tenha uma contencdo lateral em todo perimetro da abertura.

8.3. A Brasilit se reserva o direito de atualizar e modificar as especificacdes do
sistema e produtos sem aviso prévio. Ndo recomendamos a utilizacdo de qualquer
outro uso, produto ou solucao ndo recomendado neste manual. Em caso de duvidas,
consulte o Departamento Técnico da Brasilit. E proibida a reproducao total ou parcial
desta obra (textos e imagens) sem autorizacdo expressa.

VO1 - Documento revisado em novembro de 2023
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